
P-STAV 

Informasjon om p-stav:  

Nexplanon 

 

 
Har du spørsmål om prevensjon eller seksualitet?  Chat og mye mer info på www.sexogsamfunn.no 

FØR INNSETTING 

INNSETTING AV P-STAV  

ETTER INNSETTING 

NØDPREVENSJON/ANGREPILLE 

BIVIRKNINGER 



 

 
Flere spørsmål om p-stav?  Du finner mer detaljert informasjon på www.sexogsamfunn.no/p-stav 2 

Endrede blødninger 

FORTSETTE MED P-STAV  

FJERNING AV P-STAV 

INFORMER LEGEN DIN 


